
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MON ALBUM DE JEUX 

Les aurores boréales  

MATERNELLE  
De 3 à 6 ans  



 

 

Cher(e) 

accompagnateur(trice), 

 

C’est en faisant que 

l’on apprend ! 

Voici un album qui va 

permettre aux enfants 

(de 3 à 6 ans) de 

susciter de l’intérêt 

pour ce thème en le 

vivant comme une 

chasse aux trésors. 

Il va offrir aussi la 

possibilité de fixer 

dans la mémoire 

toutes les découvertes 

qu’ils vont faire ici. 

 

MODE D’EMPLOI 

1 – Je présente la 

consigne. 

2 – Les enfants partent 

à la chasse à 

l’information 

3 – Ils fixent la 

connaissance sur le 

papier 

4 – Ils collent leurs 

photos pour finaliser 

leur album 

5 – Ils prennent plaisir 

à regarder leur album 

de jeux ou à le 

partager avec 

quelqu’un d’autre ! 

 

En t 
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1 – Coloriage magique  

Regarde bien le code couleur et colorie avec des feutres ou des crayons de couleurs selon ce code. 
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2 – CHAMPION DE PUZZLE  

Observe bien cette photo d’aurore boréale ! Après avoir découpé les pièces, à toi de faire 

réapparaitre cette aurore boréale.  
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3 – La palette des aurores boréales  
Regarde cette aurore boréale. En utilisant tes crayons de couleurs ou tes feutres, 

complète cette palette correspondant aux couleurs de l’aurore boréale.  
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4 – Je classe  
Après avoir découper les étiquettes, classe ces verts du plus foncé au plus clair. 
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La danse des renards du ciel 

Dans les pays du Nord, on raconte qu’il existe de grands renards magiques qui courent si 

vite dans le ciel nocturne que leur queue touche les montagnes enneigées. 

Quand ces renards bondissent et glissent sur les crêtes, des milliers d’étincelles 

lumineuses s’envolent derrière eux. Ces étincelles traversent le ciel et deviennent les 

belles aurores boréales, ces draperies vertes, roses et dorées qu’on peut voir la nuit. 

Les enfants des villages disent que, lorsque les lumières dansent très fort, c’est que les 

renards jouent à se poursuivre parmi les étoiles. Ils ne sont jamais dangereux : ils veillent 

simplement à éclairer la nuit de leurs couleurs pour que personne n’ait peur du noir. 

Alors, si un soir tu regardes le ciel et vois de longues vagues lumineuses, tu peux sourire 

: quelque part là-haut, les renards du ciel sont en train de s’amuser. 

 
 

       On va savoir si tu as bien compris cette légende. Tu es prêt(e) à répondre à 

quelques questions ? 

• Qui crée les aurores boréales ? 

     

• De quelles couleurs peuvent être les aurores boréales ? Entoure les bonnes 

réponses. 

 
 
 

      

5 – La légende  
Un adulte va te raconter une légende venue du Nord. 
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• Les renards sont-ils gentils ? Colorie la bonne case. 

OUI NON 
 

 

     Création du “renard du ciel” 

 

 

 

 

 

 

 

• Pour fabriquer un petit renard en papier, regarde avec un adulte cette petite vidéo qui te 

montre comment faire le pliage et réaliser ton renard. 

• On peut coller une longue « queue magique » faite de bandes de papier de soie coloré 

pour représenter les étincelles dans le ciel. 

 

           Atelier sensoriel “lumières dans le ciel” 

 

• Dans un bac, mettre des plumes ou bandes légères de tissus vert, rose, bleu. 

• Maintenant, souffle dessus pour voir les couleurs « danser » comme des aurores. 

 

Prépare ton matériel : 

• 1 carré en papier de couleur 

• 1 feutre noir 

• Des bandes fines de papier de 

soie ou de crépon 
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6 – je joue avec les lettres  
Découpe les étiquettes pour avoir toutes les lettres.  

Remets dans le bon ordre les lettres pour écrire : 

 

 

AURORE BORÉALE 
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7 – J’ai vu des aurores boréales  
Si tu as eu la chance de voir des aurores boréales, colle les photos que tu as 

prises ou qu’un adulte a faites. Admire-les ! 
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LES ANNEXES  
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2 -  Le puzzle  
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4 – Je classe  

 

   
 

 

    

 

 

6 – Je joue avec les lettres  

 

R R U O E A 
 

L É O A L B E 
 


